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(Sabias que...?

La industria textil es la mas contami-

nante del mundo. Para elaborar cualquier
prenda se necesita usar grandes cantidades de aqua.
Por ello, debemos de tomar conciencia de la

importancia de su buen uso y de su reciclado.



Introduccion

| presente trabajo de cardcter diddctico se integra dentro del Proyecto de

Investigacién: “TEXLUS. La economia del artesanado textil en la Lusitania

romana: andlisis interdisciplinar de su cadena operativa, tecnologia, espa-
cios de trabajo y productos conclusos”.

Por tanto, tiene como finalidad, el estudio de la indumentaria textil en época
romana en la provincia hispana de la Lusitania: su proceso de elaboracién, las
estancias o talleres en los que se producian, los materiales con los que se rea-
lizaban, los/as profesionales que intervenian en su confeccién, los sistemas de
limpieza o el producto final que resultaba.

El uso por parte del ser humano de elementos vegetales o animales para cubrir
su cuerpo ha ido evolucionado a lo largo del tiempo. Durante el Paleolitico su
empleo tendrd un fin meramente prdctico: minimizar las inclemencias del tiempo.
Para ello, utilizarén lo que la naturaleza les proporcionaba, hierbas o
pieles de los animales, pero poco a poco, su finalidad, sus formas y

sus funciones fueron cambiando hasta llegar a nuestros dias, en los
que la vestimenta se ha convertido en el centro de la moda.

Recreacién del lavado de ropa
en el interior de una fullonica.
Fuente: Ignacio Bonilla Fernéndez.




También la indumentaria ha sido y continda siendo un elemento esencial en la
vida del ser humano, ya que ademds de para protegerse de las inclemencias del
tiempo, ha constituido un elemento diferenciador de clases sociales, de oficios,
de escalafén militar, de localidades, regiones y paises. Actualmente tiene un
destacado papel a nivel social en el mundo de la moda, su importancia no ha
hecho sino crecer cada vez mds, hasta tal punto, que no podemos desdefiar la
influencia que ejerce a nivel sociolégico en las personas.

En nuestro caso, nos vamos a centrar en estudiar la produccién textil en la pro-
vincia hispanorromana de la Lusitania, con todos los elementos que ello conlleva
y a los que ya hemos hecho mencién.

Hay que sefialar ademds que, para un estudio diddctico completo, es imprescin-
dible como elemento transversal de trabajo, entroncar el mundo del textil romano
con los problemas que en la actualidad presenta la industria de la moda a nivel
mundial para concienciar al alumnado sobre la necesidad de buscar soluciones
a los problemas medio ambientales derivados de la fabricacién de tejidos, la
importancia del reciclaje y del buen uso de las prendas para un futuro mejor y
sostenible.

Aunque el mundo romano y la Antigiedad Clésica se estudian en el cuarto curso
de Educacién Primaria y en el segundo curso de Educacién Secundaria Obligo-
toria, los textos que aqui se recogen son apropiados para abordar un acerca-
miento al dmbito textil en la Lusitania romana para cualquiera de los cursos que
integran dichas etapas educativas.



OBJETIVOS

Los objetivos principales de cardcter didéctico a los que se dirige esta guia son:

INVESTIGAR
sobre los procesos de elabora-
cion del tejido en época romana
en la Lusitania romana.

ESTUDIAR
elementos materiales asocio-
dos al proceso textil en dicho

periodo histérico.

CONOCER
los usos de la vestimenta
a lo largo del tiempo.

VISITAR
museos y yacimientos arqueo-
légicos en lo que fue el territo-

rio de la Lusitania. TOMAR CONCIENCIA

de los problemas medio
ambientales de la industria
fextil.
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Escultura femenina con manto o pallium e hitén o larga tinica procedente de Medellin (Badajoz). Siglo I d.C.
Foto V. Novillo, cortesia Museo Arqueolégico de Badajoz.



FUENTES HISTORICAS

Fuentes historicas

® Sabes lo que es una fuente? 3Y una fuente histérica? Todos sabemos que una fuente es

el lugar en el que obtenemos agua, por ejemplo, para beber, pero cuando hablamos de

fuente histérica es ofro el sentido que tiene. Nos referimos a un lugar o a un objeto que

nos proporciona informacién para conocer determinados aspectos de un periodo histérico

concreto. Pueden ser objetos materiales o también escritos que nos aporten informacién sobre
la época, lugar y/o la temética que queremos estudiar.

En el caso que nos ocupa, los elementos textiles de la antigua Lusitania, una de las pro-
vincias romanas que formaban parte de Hispania, son una fuente histérica primaria que nos
aporta informacién directa de ese momento histérico. También lo son los textos cldsicos que
se han conservado de escritores que vivieron entre el siglo | a.C. y el Il d.C., como Estrabén,
Pomponio, Mela, Cétulo, Plinio el Viejo o Ptolomeo.

¢Sabias que...?
Para estudiar los restos arqueolégicos se han
utilizado diferentes clasificaciones de fuentes,

siendo 1a mas habitual la que distingue entre fuentes
primarias, que sow las que hacen referencia al periodo
coethneo en el que se produce, y Fuentes secundarias,
que sow elaboradas con posterioridad a dicha época
pero Que se refieren a ella.
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Mosaico romano de la Olmeda en Pedrosa de la Vega (Palencia). Mujer con huso y rueca en sus manos.
Fuente: Cortesia C. Vela.

El problema principal con el que nos encontramos a la hora de buscar informacién en las
fuentes histéricas sobre los elementos textiles romanos de Lusitania es que la materia prima
con la que se elaboraban (fibras textiles de lino o lana, pieles, etc.) ha desaparecido en su
mayor parte por su carécter perecedero. Asi que para conocer este dmbito temdtico debemos
de centrarnos en aquellos objetos o elementos que si se han conservado y que nos pueden
aportar informacién esencial, como pueden ser, las estancias en las que estaban los talleres,
los escritos cldsicos, objetos e instrumental, esculturas, pinturas, mosaicos o ldpidas funera-
rias en las que se sefiala o dibuja el oficio del fallecido, etc., y para ello, va a ser imprescin-
dible la visita a museos y a yacimientos arqueolégicos.

Un destacado ejemplo es el mosaico que decora una de las estancias de la villa romana
de La Olmeda en Palencia, en el que estd representada una mujer sujetando con su mano
una rueca y un huso.

En relacién con las fuentes epigrdficas, sefialar, que tanto en el territorio de la provincia
Bética como en el de la Tarraconense han aparecido inscripciones que hacen alusién a
artesanos relacionados con el mundo textil, en cambio, en la Lusitania no ha aparecido
ninguna.



FUENTES HISTORICAS

Contextualizacion historica

Lo primero que tenemos que saber es: ;Dénde estaba situada la provincia de Lusitania?
¢En qué momento? ;Cudles eran sus principales ciudades? ;Se han conservado algunas
de ellas? ;Serias capaz de contestar a alguna de estas preguntas?

Lusitania, era una de las tres provincias en las que Octavio Augusto dividié Hispania en
el afio 27 a.C. Esta comprendia una buena parte de lo que actualmente es Portugal, y la
Comunidad Auténoma de Extremadura. La capital se situaba en la actual Mérida, llamada
entonces, Augusta Emerita. Las otras dos provincias serian la Baetica y la Tarraconensis.

Para conocerla mejor, vamos a comenzar por buscar en un mapa dénde estaba situada y
qué ciudades destacaban.
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Mapa de la Hispania Romana en el siglo lll d.C., en el que se puede apreciar el territorio de la Lusitania inclui-
do en el interior de la linea mds gruesa. Fuente: Modificado por Ignacio Bonilla Fernandez a partir de https://
www.hispanidad.info/provincias.htm
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Entre las principales ciudades de época romana que conocemos de la provincia Lusitania

se encuentran, las siguientes:

NOMBRE LATINO POBLACION ACTUAL | PROVINCIA Y /O PAIS
Aquae Flaviae Chaves Portugal
Augustobriga Talavera la Vieja Céceres (Espaiia)
Caesarobriga Talavera de la Reina Toledo (Espana)
Capera Oliva de Plasencia Céceres (Espaia)
Conimbriga Condeixa a Velha Portugal
Caurium Coria Cdceres (Espafia)
Ebora Evora Portugal
Augusta Emerita Mérida Badajoz (Espaiia)
Lacobriga Lagos Portugall
Mirobriga Santiago do Cacém Portugal
Metellinum Medellin Badajoz (Espafia)

(Sabias que...?
De alqunas de estas ciudades se han conservado
restos materiales de sus principales edificios. Algunos los
podemos visitar, gracias a 1a labor realizada por los
arquedlogos, como ¢s €l caso de Conimbriga o
de Mirobriga, de otras tan sélo
ha quedado €l nombre.



FUENTES HISTORICAS

NOMBRE LATINO

POBLACION ACTUAL

PROVINCIA Y /O PAIS

Norba Caesarian

Cdceres

Espania

Olisipo Lisboa Portugal
Ossonoba Faro Portugal
Pax lulia Beja Portugal
Salmantica Salamanca Espaiia
Scabalis lulia Santarém Portugal
Tongobriga Freixo Portugal
Turgalium Trujillo Céceres (Espaiial)

Los nombres de las localidades que hemos visto en la tabla, tal como se denominaban en
época romana, estdn escritos en latin, que fue el nuevo idioma que los romanos introdujeron
en la peninsula ibérica. Con el tiempo, esta nueva lengua fue desplazando a las indigenas
que se hablaban con anterioridad, hasta el punto de que la mayor parte de ellas se perdieron
para siempre, como el ibero, que era hablado a lo largo de todo el arco mediterrdneo, desde
el sur de Francia hasta el Algarve portugués.

¢Sabias que...?
El latin se convirtié en una lengua umiversal en

esta época, como hoy podria ser €l inglés, para todos los
territorios Que conquistaron los romanos. De hecho, todas las

lenguas que se hablan en Espaia en la actualidad: castellano,

catalin o qalleqo, excepto €l vasco que €s |a umica que ha persistido
previa a la llegada del latin, tienen su origen
en ¢ latin.
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Telar romano para la elaboracién de indumentaria. Fuente: Ignacio Bonilla Ferndndez.



EL TRABAJO TEXTIL

El trabajo textil

uando pensamos en cémo vestian los romanos en la provincia de Lusitania seguro

que nos surgen numerosos preguntas, tales como: ¢Qué materiales se utilizaban para

confeccionar la ropa? ;Cémo era el proceso de elaboracién? ;Cémo se decoraban?
¢Qué herramientas se utilizaban para su fabricacién?

Materiales para confeccionar la ropa
Para la confeccién de la indumentaria romana se utilizaban sobre todo fibras vegetales
como el lino o el esparto, usado este Ultimo principalmente para calzados.

Las ovejas, sin duda, eran esenciales para la obtencién de la lana mediante su esquilado
o bien por la caida natural. La mds renombrada en la Lusitania, tal como sefialaba Estrabén,
era la de los rebafos de la Salacia.

También tenia una importante funcién la piel de los animales, con la que se elaboraban
tanto ropa como calzado u otros complementos como los cinturones. Para que la piel no se
estropease antes de su confeccién final, se conservaba metiéndola en sal, tal como recogia
Plinio en su obra Historia Naturalis.

Proceso de elaboracion del tejido
Para la elaboracién del tejido se seguian los siguientes pasos:

1. Tedido de las fibras vegetales, mediante su inmersién en grandes piletas o vasos ce-
rdmicos.

2. lavado, aclarado y blanqueo utilizando orin o jabones naturales en pilas o piletas.

w

Cardado e hilado de las fibras vegetales mediante el empleo de peines de puntas
metdlicas, huesos y ruecas.

Elaboracién del tejido mediante el telar en el que se entrelazan las fibras.
Planchado en un tipo de prensa con tornillos denominada pressorium.

Cortado del tejido para la elaboracién de las prendas.

SO

Cosido utilizando agujas, especialmente de hueso o metal.
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Cétulo (I d.C.) describe la labor realizada por una hilandera:

“la izquierda sostenia la rueca revestida de lana blanca; la derecha tirando
ligeramente de los hilos les daba forma con los dedos vueltos hacia arriba, o
bien, torciéndolos sobre el pulgar hacia abajo, hacia girar el huso, equilibrado
por la redondeada fusayola; mientras tanto, sus dientes puliendo las asperezas
igualaban sin descanso la obra y a sus pequenos labios resecos se adherian las
briznas de lana que antes habian sobresalido de la lisa superficie del hilo; a sus
pies, suaves copos de lana céndida llenaban los canastos de mimbre”.

El color de la indumentaria
El color en las prendas era importante ya que denotaba la posicién social del que las lucia.

Los esclavos y los ciudadanos situados en el escalafén mds bajo de la sociedad solian
utilizar prendas de colores marrones y oscuros.

En el caso de las clases acomodadas preferian utilizar ropa tefiida de colores claros o

Vivos.

Fullonica y tinctoria romana para la coloracién del tejido y limpieza. Fuente: Ignacio Bonilla Ferndndez.
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En los actos sociales, como en las celebraciones de matrimonios, para poner de relieve la
buena posicién social de los contrayentes, el color preferido era el amarillo, ya que se extraia
del azafrén, importado de Oriente, y por tanto de un elevado coste. También las indumentao-
rias de las vestales solian ser de este color.

Los soldados, solian utilizar tnicas de color azul, en el caso de los cercanos a la mar, o
del color rojo, para los legionarios, ya que era el color que representaba a Marte, dios de la
guerra. A pesar de esto, entre los diversos colores que utilizaban los romanos para decorar
las paredes de las casas o tintar los tejidos no era frecuente el empleo del azul. De hecho,
no habia una palabra dnica para definir este color, sino que en funcién de la tonalidad se
denominaba de una u ofra forma, caeruleus para el azul cielo, venetus para el azul del mary
cynaeus para el cian, un tono entre azulado verdoso. Entre los motivos por los que no se solia
usar estdn, en primer lugar, las plantas y minerales de las que se extraia no se encontraban
con facilidad en el territorio de Roma. En segundo lugar, era un color que se asociaba con el
inframundo, y de hecho era habitual su empleo en ceremonias funerarias, y en tercer lugar,
no era fdacil de fijar en la ropa por lo que perdian el color con el lavado (Abel, 2024).

Las tdnicas de los nifios y de los magistrados, las denominadas tinicas praetexta, se ador-
naban con un ribete de color pirpura.

Proceso de extraccion del tinte

Los principales materiales utilizados en el dmbito textil eran el lino y la lana, como hemos
visto, y para tintar las telas se empleaban pigmentos minerales, vegetales y animales, en este
caso, procedentes de insectos y moluscos.

La mayor parte de los colorantes o tintes utilizados para la coloracién de los tejidos eran
de origen vegetal. Sin embargo, en la capital de la Lusitania, Augusta Emerita (Mérida), ho-
bia una importante produccién de rojo animal procedente del coccum, un insecto parasitario
de las coscojas segin las referencias Plinio en su Historia Naturalis.

Algunas raices vegetales, como la del olivo, la vid o la higuera, eran empleadas como
materia prima para tintar la ropa.

No todos los colores de la gama cromdtica empleados en el tinte de la ropa se conseguian
en la Lusitania o en Hispania, sino que en el caso de algunas tonalidades era necesario im-
portarlas de otros lugares del Imperio Romano, como era el caso de la llamada sangre de
dragén o indigo indio que procedia de Asia.
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Desconocemos hasta qué punto a la hora de extraer los colores es posible que hubiese es-
pecializacién por parte de los profesionales que lo hacian, asi los llamado cenarii extraerian
el amarillo, los flammari el rojo o los violarii el azul, tal como recogia Plauto.

En la siguiente tabla podemos ver el origen de cada uno de los pigmentos que se extraian
para tintar la ropa.

COLOR | ELEMENTO DEL QUE SEEXTRAE |  ORIGEN
Amarillo Azafrdn Vegetal
Azul oscuro o indigo Lapisldzuli Mineral
Marrén Céscara de nuez Vegetal
Morado Moras o uvas Vegetal
Naranja Azafrén Vegetal
Pdrpura Molusco marino (cafailla o Murex) Animal
Rojo Aréndano o Rubia tinctorum Vegetal
Bermejo o rojizo Quercus lllicis (Cochinilla) Animal

Antes de confeccionar el vestido, las fibras eran tefiidas en las tintorerias. El color pdrpura
que lucian en los ribetes de sus tdnicas magistrados o nifos, era extraido de un molusco,

denominado canailla o murex.

El uso de la pirpura se conoce desde la Antigiedad, fue utilizado por fenicios, griegos y
posteriormente, por los romanos, siendo habitual en toda la cuenca mediterrdnea.

(Sabias que...?
Ewn alqumnos libros de autores antiquos,

como la Eneida de Virgilio o |a /liada

de Homero, ya se hacia mencion a las

ropas tintadas cow el color parpura.




EL TRABAJO TEXTIL

Recreacién del lavado de ropa en el interior de una fullonica. Fuente: Ignacio Bonilla Ferndndez.
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Proceso de lavado

Para el lavado de la ropa existian unos establecimientos especializados denominados
fullonicae. En Pompeya, en Ostia o en Mérida, por nombrar los més destacados, se han en-
contrado en perfecto estado de conservacién algunos de estos lugares.

Entre algunos de los oficios relacionados con la ropa encontramos los de fullones (lavan-
deros), hilanderas, cordelero...

¢Sabias qué...?
Los romanos no usaban ¢l jabén como
lo conocemos en la actualidad por lo que para quitar
las manchas o la grasa de las prendas utilizaban orina
animal o humana por su contenido en amoniaco.
La orina |a consequian de las letrinas, que eran los urinarios publicos
o de las vasijas que estaban a las puertas de los establecimientos textiles,
llamados fullonicae en donde los transeuntes

podian
orinat.
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Secado de la ropa. Fuente: Ignacio Bonilla Ferndndez.

Instrumentos de trabajo

Son numerosos los instrumentos que se utilizaban, tanto en el proceso de extraccién del
material con el que se realizaba la indumentaria, como en su elaboracién. Entre los mds
destacados encontrados en los yacimientos arqueoldgicos, y que podemos ver en muchos
museos, tenemos: tijeras y cuchillos para esquilar, telares, husos, ruecas, pesas, fusayolas,
dedales, agujas, etc.

Dos elementos esenciales eran el uso (fusus) y la rueca (colus), que eran empleados para
el hilado de las fibras textiles.

Mediante los telares se tejia, entrelazando hilos verticales y horizontales, sirviéndose de
un peine para ello.

Las telas obtenidas se confeccionaban cosiéndolas mediante agujas fabricadas con bron-
ce o hueso, y ayuddndose de dedales.
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Huso, fusayolas, pesa

de telar y agujas de hueso
en el Museo de Badajoz.
Fuente: Elaboracién propia.

El origen de los dedales puede remontarse al periodo Neolitico, en el que se utilizaban
unos objetos llamados empujadores o acutrudium realizados en madera, hueso o piedra.
En época romana, el historiador del siglo | d.C., Mario Terencio Varrén, se refiere a un ele-
mento similar al que denomina digitabulum. Los dedales eran esenciales para no pincharse
los dedos, podian estar fabricados de distintos materiales, aunque el mds habitual y el mas
resistente era el bronce. En funcién del uso que se les fuese a dar, la forma podia variar,
pudiendo ser cerrados, o tener la cubierta abierta. Se colocaban sobre el dedo corazén, y la
parte de fuera tenia pequefias concavidades circulares, mds o menos grandes, dependiendo
del tamano de la aguja que se fuese a utilizar.

Las agujas eran también de distinto tamafo en funcién de la labor a la que estuviesen
destinadas. El material de fabricacién podia variar, empledndose hueso, hierro o bronce.

Las pesas estaban realizadas en barro cocido, destacando un agujero que las atravesaba
para que pudiesen colgarse de las cuerdas de los telares, teniendo como funcién mantenerlas
estiradas.

Sabias que... ?
Es posible que los romanos

introdujesen los dedales en el

territorio hispanico de la provincia

Lusitana.




ESTABLECIMIENTOS TEXTILES

Establecimientos textiles

n Hispania los principales centros de produccién estaban situados en Corduba en la
Baetica para la lana, el lino procedia de Tarraco y Saetabis en la Tarraconense, y la
cochinilla se recolectaba en las inmediaciones de Augusta Emerita, capital de la Lusi-
tania. También, existia una produccién local de material para la elaboracién de los tejidos,

especialmente en la zona de Conimbriga en la que se producia lino y se criaban ovejas de
las que se extraia la lana (Alarcdo, 1994, 26).

Tenderete para venta de tela. Fuente: Ignacio Bonilla Ferndndez.
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Entre los principales establecimientos relacionados con el émbito textil, encontramos: la-
vanderia, tintoreria, laneria y curtiduria.

Entre las instalaciones dedicadas a la produccién y procesamiento textil encontramos:

* Pilas y piletas para el lavado de la ropa o el tefiido.

e Cuencos para el aclarado.

® Balcén u otra habitacién aireada para colgar las prendas para su secado.
® Prensa para las telas.

¢Como era una fullonica?

Se conoce de modo detallado la estructura de una fullonica, gracias a los restos arqueo-
l6gicos que se han conservado de este tipo de establecimientos en ciudades como Ostia,
antiguo puerto de Roma, o Pompeya.

En Pompeya no sélo se conservan en perfecto estado, los restos de una fullonica, sino que
también en sus paredes, hay pinturas con escenas del trabajo que se realizaba.

Gracias a las excavaciones arqueoldgicas realizadas en los Oltimos afios en la ciudad de
Mérida han salido a la luz y ha sido identificada una serie de espacios que los arquedlogos
han interpretado, en algunos casos, como instalaciones relacionadas con la produccién y
tratamiento textiles. Concretamente, han aparecido: dos fullonicae, dos officinae lanificariae,
una oficina tinctoria, y ademds, se ha excavado un espacio dotado de diversos elementos,
en el que se integra una fullonica'y una tinctoria, por lo que se ha interpretado, posiblemente,
como el lugar para la extraccién de kermococcus vermilio. Se trata de un insecto llamado vul-
garmente cochinilla de la encina, y que se empleaba para la elaboracién del color bermejo

o rojizo.

Fullonicae u officinae fullonum
Las fullonicae son espacios en los que se lava, blanquea y se planchan los pafos, y en
muchas ocasiones, se terminaba la factura de la lana, furtiéndola y cardandola.

Para blanquear y limpiar las prendas se utilizaban diferentes productos como ceniza, vi-
nagre, arcilla u orines de animales o de personas, ya que su contenido en carbonato sédico
es muy elevado facilitando la labor de blanqueamiento.
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¢Sabias que...?
Uno de los lugares que mas informacién ha aportado

a los arqueslogos para conocer cémo eran los
establecimientos textiles ha sido la ciudad de Pompeya.
Se han identificado al menos cuatro grandes Fullonicae :

la de Stephanus, la de Lucius Veranius Hypsaeus,
la de Versonius Primus y otro situado en la Regién VI del

yacimiento

arqueolégico

Para llevar a cabo este proceso se usaban piletas de distintos tamafos denominadas lacus
fullonicae, en las que se sumergian las prendas removiéndolas entre los orines y otros pro-

ductos.

A continuacién, se llevaba a cabo el llamado bataneo que consistia en golpear y estrujar

las prendas.

Se aclaraban y se extendian y estiraban al sol para su secado, esparciendo sobre ellas
sulfuro para que quedasen mds blancas, este proceso se llevaba a cabo sobre una estructura
de mimbre denominada viminea cavea.
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Para realizar cada una de estas actividades las fullonicae podian disponer de diferentes
estancias, desde una zona para las piletas para el enjuague, el bataneo, el pisado y el se-
cado.

Existen evidencias arqueoldgicas claras de la existencia en la Lusitania de varias fulloni-
cae: dos en Conimbriga 'y una en Freiria (Cascais). En Conimbriga destacan en la habitacién
de una de las casas de la insula del Vase Phalique dos pilas junto a un hogar en el centro que

Cardadera de lana. Museo de Badajoz. Fuente: Elaboracién propia.

podrian pertenecer a una fullonica e incluso a una tinctoria. En Freiria es posible que estuvie-
se situada una fullonica en el lugar que ocuparon las termas Sur, habiendo reaprovechado

para este lugar, piletas y canalizaciones exteriores.

Officinae lanificare
El nombre ya nos da un indicio de qué material se trabaja, concretamente, era el lugar en

el que se procesaba la lana, a cuyo frente se hallaba el lanificario.

Tras el esquilado de las ovejas, se procedia al lavado de la lana en agua tibia. A continua-
cién, el llamado pectinarius peinaba y cardaba la lana. En el batdn se enfurtia la lana. Una
vez que adquiria el cuerpo necesario se procedia a su hilado mediante el uso de un huso o

una rueca, para finalmente, tejer la lana empleando el telar.
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En Mérida se han hallado los restos de dos construcciones en el nicleo de la ciudad,
concretamente, en la calle Almendralejo y en la calle Marquesa de Pinares, que han sido
identificados como establecimientos de tratamiento de la lana.

Instalaciones de tinturas

Las llamadas officinae infectoriae u offectoriae eran los lugares destinados a tintar los
tejidos. No hay un momento concreto en el que aplicar los tintes sino que se podia hacer en
diversas fases del proceso, previamente al hilado, una vez tejido o incluso cuando estaba
finalizado.

En el caso de que el tejido fuese lana, el tinte se aplicaba, tal como sefiala Alfaro (1984,
p.207) después de cardar la lana y con antelacién a su hilado.

Siguiendo a los escritores cldsicos, hay que mencionar nuevamente a Plinio, ya que en su
libro, Historia Naturalis, sefiala la importancia de la cochinilla de Mérida que era exportada
a ofros lugares para la elaboracién de tintes.

Restos de la tinctoria de Mérida. Fuente: Consorcio de Mérida.
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Entre los restos arqueolégicos de la villa romana de Cerro da Vila en Vilamoura (Portu-
gal), se encontraron varias piletas y conductos para el agua que fueron interpretadas por los
arquedlogos como posibles instalaciones para preparados de garum, o posiblemente, para
tintura de los tejidos a partir de la pdrpura.

Colegios Profesionales
Entre las principales profesiones relacionadas con el dmbito textil, encontramos las si-
guientes:

* Sarcinairix, dedicada al arreglo o remiendo de las vestimentas.
e Vestifica, su trabajo consistia en la confeccién de ropas nuevas.
* Lanifica, su labor estaba enfocada fundamentalmente al trabajo con la lana,.

Ademds, ofras ocupaciones destacadas dedicadas al mismo dmbito, eran las de lavande-
ros, tintoreros o curtidores.

En época romana existian Colegios Profesionales, pero no pensemos que se trataba de
escuelas a las que asistian los nifios para aprender, sino que eran gremios o asociaciones en
las que se agrupaban las personas del mismo oficio para ayudarse entre ellos.

Entre los Colegios Profesionales relacionados con el dmbito textil encontramos los siguientes:

e Colegio de los abatanadores (fullones).
e Colegio de los tejedores (collegium textorum panni).
e Colegio de los sastres (vestiari).

Una de las funciones mds destacadas de estos colegios era la de ofrecer a sus miembros
un entierro digno cuando falleciesen, con unas pompas finebres con todo el boato que el
acto exigia en las que no faltasen las plafideras, que eran mujeres contratadas para llorar,
los mUsicos y una tumba en la que descansar eternamente.

Dioses protectores

Los romanos creian en miltiples dioses, eran politeistas, y para cada circunstancia de la
vida recurrian a alguno de ellos. En el caso de quienes se dedicaban a las profesiones textiles
era la diosa Minerva la encargada de su proteccién al estar relacionada con los tejedores,
bataneros y tintores, segln lo recogido por el poeta Ovidio en el siglo | d.C. A los fullones se
les asocia con el dios Marte Taburcelum.
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Utilidades textiles

asta ahora hemos mencionado diversos aspectos relacionados con la fabricacién tex-
til, como los profesionales que se dedicaban a ello, establecimientos, tintes, etc., pero
hay algo muy importante que no podemos obviar, las funciones que se les daban.

¢Qué funciones tenia el uso de las fibras textiles?
Las funciones eran diversas, y podian utilizarse en diversos dmbitos, entre los mds desta-
cados tenemos los siguientes:

Confeccion de ropa. La principal funcién del empleo de fibras textiles era la fabrica-
cién de ropa para vestirse, tanto hombres como mujeres, destacando entre las prendas que
usaban, las togas.

Higiene corporal. En relacién con la higiene corporal, hay que sefialar que las perso-
nas que llegaban a las termas, lo primero que hacian era entrar a una estancia denominada
apodyterium en donde dejaban la ropa. Era habitual el uso de una especie de zuecos de
madera para no quemarse los pies. También se cubrian su cuerpo, con telas finas o pafios
que podian estar elaboradas con lino o algodén, denominadas mappae. En algunas de las
pinturas halladas en las paredes de casas de Pompeya encontramos escenas en las que se
representan personas cubiertas con este tipo de lienzos o toallas.

En la limpieza de la casa se empleaban pafios toscos, por regla general, destinados a
la limpieza de la cocina o del menaje y al secado de las manos.

Durante las comidas, era frecuente, por parte de los comensales que participaban en
las mismas el empleo de servilletas o manteles individuales que cada uno portaba, también
denominados mappae, de composicién mds fina que los empleados en la limpieza (Ferndn-

dez Vega, 2023).

Tejidos y ritos funerarios. Era habitual cubrir los rostros
o el cuerpo de los fallecidos con un tipo de tela fina, realizada
en tejidos variados, denominada sudario, y que podemos ver
en representaciones de figuras funerarias del Egipto romano.

Hilo de oro utilizado en una prenda funeraria. Museo Nacional
Romano de Mérida. Fuente: Elaboracién propia.
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La indumentaria de los romanos

La vestimenta bésica empleada por los romanos, ya fuesen hombres o mujeres, consistia
en una tinica y en un manto, pero a partir de ahi podian producirse diferencias en el material
con el que estaban hechas o el uso de otras prendas, atendiendo a la condicién social, al
género o a la profesién. Los ciudadanos romanos solian utilizar la toga, y en el caso de los
magistrados, esta estaba decorada con una banda de color pirpura.

La indumentaria a lo largo del tiempo

Desde los inicios de la andadura del ser humano sobre la tierra, en el que el uso y con-
secucién de algin elemento con el que cubrirse el cuerpo tiene una funcién eminentemente
prdctica para evitar el frio, hasta la actualidad, en que la ropa se ha convertido en un ele-
mento icénico con el que lucirse y diferenciarse del resto, la indumentaria ha tenido las méds
variadas utilidades, desde elemento diferenciador de estatus social hasta elemento de protec-
cién para algunos oficios. Por ofro lado, podemos hablar de la “primera globalizacién” ya
en tiempos del Imperio romano pues nos encontramos las mismas prendas y vestimentas a lo
largo de todos los territorios que formaron el mundo romano.

Veamos a continuacién cémo ha ido evolucionando el uso de la vestimenta a lo largo del
tiempo.

MATERIAL E INSTRUMENTOS
DE TRABAJO

PERIODO

Mediante la caza de animales, bisontes,
ciervos y mamuts, cubrian las necesidades
bdsicas de alimentacién y secundarias, a
través del empleo de la piel, de huesos y

tendones Protegerse de las inclemencias del tiempo,
Prehistoria de la picadura de insectos y de cortes y
Los huesos y astas de animales eran araiazos.

utilizados para elaborar agujas.

Las cuerdas se fabricaban de los tendones y
de las fibras vegetales a partir del Neolitico.

Variaba segin el estatus social. La ropa
interior de las mujeres, indutus, consistia

en un subligaculum, especie de braga o
calzén y la fascia que era una venda con la
que se cubrian los senos. La ropa exterior,
amictus, estaba compuesta de tinica larga,
Roma Lino o lana. denominada stola, y la palla, manto con el
que se cubria la cabeza y la espalda.

Los hombres llevaban una tinica, que era
utilizada desde los nifios a los nobles, la
toga, era una prenda de una sola pieza que

envolvia todo el cuerpo.
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PERIODO

MATERIAL E INSTRUMENTOS
DE TRABAJO

Edad Media

Lino o algodén.

Dependiendo de la época concreta la
indumentaria podia variar. En relacién con
la ropa masculina solian utilizar pantalones
largos y camisa. Ademdés, empleaban dos
tipos de tOnicas, una fina y mds corta, y otra
mds larga con mangas.

La mujer, por su parte, solia utilizar,
igualmente, dos tinicas una inferior, y

otra exterior que le llegaba hasta los pies.
Ademds, solia cubrirse de una capa o
manto, y de un velo con el que se cubria la
cabeza.

Edad
Moderna

Recoge tres siglos en los que se
suceden distintos periodos que van
desde el Renacimiento a la llustracién,
y por tanto, los materiales y el tipo de
vestimenta varia en cada uno de ellos.

Durante el Renacimiento y el Barroco, se
emplea seda, alambre, madera, huesos
o terciopelo, entre ofros elementos. En
la llustracién se utiliza el cuero o la tela
tableada.

Durante el Renacimiento los hombres utilizan
medias largas de seda, pantalones cortos y
capas encima de las camisas. Las mujeres
usan un corsé en la parte superior y una
camisa sobre él. En la parte inferior, una
estructura de madera o huesos de ballena
llamada verdugo y sobre ella una falda. Los
nobles de ambos sexos como complemento
empleaban un collarin o verduguillo bajo el
cuello.

En el Barroco los hombres emplean un jubén
o camisa de manga larga, calzas y botas
altas sobre la rodilla. Las mujeres emplean
camisas con mangas mds cortas que en el
periodo anterior, las faldas van con o sin
verdugo. El collarin pasa a ser el llamado de
cuello de banda caida.

Durante el siglo XVIII, los hombres utilizan
chaqueta larga, y pantalones cortos hasta
la rodilla del mismo color que la chaqueta.
Se usa el corsé con varias prendas encima.
El vestido mds caracteristico que viene de
Paris, es la “robe a la francaise” consistente
en una bata larga y abierta por delante.

Edad
Contem-

poranea

Ademds de los materiales tradicionales
como lino, lana, algodén o seda, se
utilizan todo tipo de fibras sintéticas
como el tergal.

A lo largo de estos dos siglos, la moda

y el tipo de vestimenta han variado
notablemente. A comienzos del siglo XIX los
hombres usan pantalones ajustados, camisas
con cuello alto y abrigos largos. Las mujeres
tenian vestidos largos con crinolinas.

Durante el siglo XX todo tipo de ropa se va
imponiendo, destacando las modas hippie

o punk de los afios sesenta, con la llegada

de la mini falta, o el empleo masivo tantos

por hombre como por mujeres del pantalén
vaquero.
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MUSEOS Y YACIMIENTOS ARQUEOLOGICOS.

LUGARES PRIVILEGIADOS
PARA CONOCER LA INDUMENTARIA

os museos y los yacimientos arqueolégicos son lugares destacados en los que conocer

aspectos diversos relacionados con las producciones textiles, comenzando por las ma-

terias primas, los establecimientos fabriles, la indumentaria que utilizaban los romanos,
hasta llegar a los procesos y elementos relacionados con la produccién textil. El estudio de
las esculturas, de los dibujos, del material y del instrumental utilizado para su confeccién nos
ayuda a conocer cémo era y de qué modo fue evolucionando.

Museo del yacimiento

arqueolégico de Conimbriga

En este interesante museo monogrdé-
fico sobre el yacimiento arqueoldgico
de Conimbriga, situado in situ, junto
a las ruinas de la ciudad, se exponen
en numerosas vitrinas ordenadas de
modo temdtico, material y objetos per-
tenecientes a diversos campos profe-
sionales u oficios. Una de ellas, bajo
el titulo de “fiacdo e tecelagem” resul-
ta de especial interés para conocer
aspectos relativos a la indumentaria,
ya que podemos contemplar fusayolas
y pesas de telar realizadas en barro,
agujas de hueso y metal, dedales, tije-
ras, marcadores o instrumentos para

cortar pieles.

Museo Conimbriga.
Objetos relacionados con el mundo textil.

Fuente: Elaboracién propia.
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Museo de Badajoz

El museo de Badajoz se en-
cuentra enclavado en medio
de la Alcazaba musulmana, en
una magnifica casa palacio for-
tificada renacentista realizada
en piedra y ladrillo, en la que
destaca la puerta de entrada
sittada bajo un arco central
flanqueado por dos torres que
pertenecié a la familia Morales.
El patio central porticado con
columnas y arcos realizados en
ladrillos, da acceso a las distin-

tas salas en las que se hallan
expuestas las piezas que estén Museo de Badajoz. Telar de placas.

ordenadas por orden cronolégico. Fuente: Elaboracin propia.

Entre los objetos textiles expuestos destacan: una cardadera, pesas de telar, fusayolas o
un telar de placas.

Museo Arqueologico Nacional de Lisboa

Situado en la actual capital de Portugal, junto al impresionante monasterio de los Jeréni-
mos, es el museo arqueoldgico més destacado que podemos visitar en lo que fue territorio
de la Lusitania. En este espléndido museo se conservan dos placas realizadas en bronce que
fueron encontradas en 1876 y 1906, respectivamente, entre las escorias de una mina explo-
tada en época romana en Vipasca, en el término de Aljustrel. Se trata de normas que regu-
lan aspectos relativos al pago de impuestos, a la explotacién minera o a ofros temas, como
bafos, barberia, escuela o tintoreria. Ademds, en el interior de la mina se han encontrado
restos de cuerda realizados con esparto (Raposo et al., 1989).

Otros museos o yacimientos arqueolégicos

Ademds de los museos anteriores encontramos dispersos por todo el territorio de lo que fue
la antigua Lusitania, numerosos yacimientos arqueoldgicos y establecimientos museisticos en
los que se conserva y expone material vinculado a las producciones textiles.

En la localidad portuguesa de Castelo Branco, hallamos el Museo de los Textiles, Mutex,
que aunque no recoge material de época romana, si que resulta interesante para conocer
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diversos aspectos relacionados con este dmbito artesanal, en el que se explican las fases de
produccién, relativas al cardado, el hilado y el proceso de tejer. El museo esté instalado en
el edificio que ocupé una empresa textil a mediados de los afios cincuenta del pasado siglo.

En la mayor parte de los casos, los restos materiales que aparecen en las excavaciones
arqueoldgicas y que se exponen en las vitrinas de los museos no corresponden a estableci-
mientos fabriles, sino que se trata de objetos e instrumentos de trabajo vinculados al mundo
textil pertenecientes al dmbito privado de las casas, como pueden ser pesas de telar, agujas,
husos, etc. Asi, podemos encontrar algunos de estos objetos en el museo de Evora, en el
centro de interpretacién de San Cucufate, casa romana en Mértola, villa romana de Pisées,
villa romana de Torre de Palma, ruinas romanas y museo de Milreu, museo de Beja, en la villa
romana de Santa Victoria del Ameixoal (Estremoz), museo de Plasencia, museo arqueolégico
de Céceres o en el museo de Faro.

Agujas en hueso en el Museo Nacional Romano de Mérida. Fuente: Elaboracién propia.
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Fusayolas de un huso.
Museo Arqueolégico de
Elvas, Portugal.

Fuente: Elaboracién propia.

Pesas de Telar.

Museo Arqueolégico de
Evora, Portugal.

Fuente: Elaboracién propia.

Huso y agujas. Yacimiento
arqueolégico Cerro da Vila.
Vilamoura (Portugal).
Fuente: Elaboracién propia.
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iiVAMOS A
DIVERTIRNOS!




PROPUESTA DIDACTICA = “
ACTIVIDADES

-

UNE EL NOMBRE

de la ciudad romana

con su correspondiente

oponimo actual
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BUSCA 7 PALABRAS
escritas en latin
relacionadas

con el ambito textil
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ELABORAMOS TINTES
Para extraer colores

= variados utilizamos restos
de cascaras o pieles de
frutas o verduras, hojas
de plantas u arboles. En la
siguiente tabla podemos ver
de donde sacar diferentes

colores:

AMARILLO  Granos de granada, mango, pimentén

Granos de café

Piel de zanahoria, azafran, hojas de eucalipto

Granos de granada, mango, pimentén

Remolachq, cerezas, fresas, rosas

Hojas de espinaca o de alcachofa, té verde, piel de cebolla

Piel de berenjena, moras, uvas

H proceso a sequir es el siguiente: Cortar en frozo pequerios, machacarlos en un mortero y mezclarlo aiiadiéndole agua. Para
que esté mds o menos dilvido podemos echarle un poco de harina. Buscamos varios trozos de tela blanca, o bien, un ovillo de lana
blanca, y los sumergimos en las mezclas que hemos realizado durante una hora, a continuacion los sacamos y los dejamos secar.
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FABRICAMOS UN TELAR

Material:

/ Cuatro listones de madera
) ™~ - Clavos

- Dos o tres ovillos de lana

de diferentes colores

Material complementario:

- Lanzadera y peine.
Proceso:
1. Comenzamos fabricando un cuadro con los listones 2. A continuacion a lo largo de los listones verficales
de madera, para ello, davamos dos de ellos sobre los vamos clavando a la misma distancia, en torno a medio
ofros dos. centimetro, tantos clavos como sea posible. En el primero

de los clavos atamos el cabo de la lana, y los pasamos por
el clavo que hay en el liston de enfrente, repitiendo este
proceso hasta llegar al dltimo clavo, donde volveremos a

anudarlo para finalizar de este modo la urdimbre.
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3. Con otro ovillo de lana, vamos en-
trecruzando de modo horizontal un hilo (o
dos) si y otro no, hasta llegar al dltimo de
ellos, donde damos la vuelta con el hilo e
iniciaremos el proceso a la inversa pasando
por los hilos contrarios a la fila anterior. Es
conveniente para que no se nos deshaga
anudar el hilo al comienzo del hilado. Repe-
timos el proceso tantas veces como desee-
mos, incluso podemos cambiar el color de
la lana.

4. Para pasar los hilos podemos

ayudarnos de una lanzadera, y para
ir aprefando los diferentes hiladas
también podemos recurrir a un pei-
ne, como podemos observar en la
imagen que se acompana.

Fases para la elaboracién de un telar y del proceso de tejer.
Fuente: Elaboracion propia.
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HACEMOS UN MANIQUI

Dibujamos y recorfamos un mufieco que nos
servird de maniqui para vestirlo. Observamos los
dibujos que aparecen en los diferentes apartados
y dibujamos en un papel los que deseemos a con-
tinuacion los recorfamos.
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SOLUCIONES

1. Busca 7 palabras escritas en latin relacionadas
con el ambito textil
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2. Une el nombre de la ciudad romana con su
correspondiente topénimo actual

OSSONOBA FARO

OLISIPO LISBOA

LACOBRIGA LAGOS

MIROBRIGA SANTIAGO DO CACEM
AUGUSTA EMERITA MERIDA

PAX IULIA BEJA

METELLINUM MEDELLIN
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