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Paco es un niño 
al que le gusta 
mucho jugar y 
estar todo el día 
en movimiento.

2 3



Paco preguntaba a sus padres por qué 
esas personas iban caminando o en bici.
—Nosotros vamos más rápidos con  
el coche —respondían ellos.

Todos los días iba al cole con su mamá o su papá.  
Iban en coche porque viven un poco lejos del cole.  
Paco miraba por la ventana y veía gente caminando y en bici. 
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Un día, el coche se estropeó  
y dejó de funcionar a mitad de 
camino. Paco tuvo que continuar 
caminando hasta el cole.
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Al día siguiente, sus 
padres le propusieron 
ir en bici al cole 
para llegar a tiempo, 
compartiendo el viaje 
junto a papá y mamá.
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Paco iba muy atento a su primer viaje al 
cole en bici. Podía fijarse en detalles  
que desde el coche no veía. 
—Mamá, mira el nido que hay en ese árbol.
—Papá, ¿has visto que parque tan bonito?
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Durante el camino, Paco pasaba junto a filas de coches 
tan atascados que apenas podían avanzar. Desde su 
bici veía y saludaba a algunos compañeros de clase.
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Paco y sus padres 
tienen que cruzar la 
calle por un paso de 
peatones, así que se 
bajan de la bici para 
respetar a la gente 
que va caminando.
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Paco y sus padres 
llegan a una rotonda. 

No hay carril bici, así que 
tienen que señalar con el 

brazo hacia dónde van para 
avisar a los conductores.
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Paco y sus padres llegan al 
cole mucho antes que otros 
días porque apenas han 
tenido que parar. En la puerta, 
los compañeros de Paco se 
acercan curiosos a ver su bici.
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Paco aparca su 
bicicleta en el viejo 
aparca-bicis que está 
dentro del cole. Ahora 
todos sus compañeros 
quieren ir en bici al 
cole, como Paco.
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PACO es un personaje que surge de un proyecto titulado “Pedalea y Anda al 

COlegio” liderado por la Dra. Palma Chillón Garzón, que tiene como objetivo 

fomentar el desplazamiento andando y en bicicleta en vinculación con el 

contexto escolar. Para ello se elaboraron materiales didácticos y científicos sobre 

la promoción de la movilidad activa que se pueden visualizar en el código QR.

https://profith.ugr.es/recursos/proyecto-paco/

