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INTRODUCCIÓN

En el seno del Departamento de Historia Moderna y de América de la Uni-
versidad de Granada se viene desarrollando en los últimos años una sólida línea 
de investigación en torno a la siempre sugestiva Historia de la Vida Cotidiana. 
Desde el año 2007, y de forma ininterrumpida hasta hoy, se ha visto sustentado 
por el Ministerio de Ciencia e Innovación, a través de sus proyectos subvencio-
nados, en concreto cuatro de ellos que en el marco general de la vida cotidiana 
han ido insistiendo sucesivamente en aspectos tales como las relaciones sociales, 
el hecho cotidiano, las maneras de vivir y el disciplinamiento social. A estos 
proyectos ha ido siempre unido el nombre de Inmaculada Arias de Saavedra 
Alías, a quien dedicamos el esfuerzo investigador que hay tras este libro en 
atención a su trayectoria académica y a sus valores personales.

Durante estas dos últimas décadas la Historia de la vida cotidiana, en par-
ticular en el periodo de la Edad Moderna, ha sufrido cambios importantes, 
sobre todo un notable proceso de expansión. Las formulaciones teóricas sobre 
la vida cotidiana de hace cuarenta años han sido ampliamente desbordadas. En 
primer lugar, porque los campos temáticos de estudio se han ampliado consi-
derablemente; si en principio predominaron aspectos de cultura material y vida 
doméstica de hombres y mujeres, hoy en día el elenco de temas es inmenso. En 
segundo lugar, lo cotidiano originalmente se refería a todo aquello que, por su 
repetida normalidad, se silenciaba en fuentes documentales emanadas de ins-
tituciones y sectores sociales predominantes. Estos criterios de análisis se han 
ampliado y a la vez fragmentado. Pero se ha ganado en ir revelando aspectos 
de la vida de las personas que durante siglos han pasado desapercibidos para la 
historiografía. De ahí, que en los últimos tiempos se vengan aplicando herra-
mientas conceptuales de análisis para sacar más jugo al estudio de la amplitud 
temática de la vida cotidiana.

Lo cotidiano, entendido por tanto como historia de la vida, es hoy más 
que nunca un marco referencial, nunca desligado de la historia social, que en 
mi opinión justifica su razón de ser. No es sólo un enfoque, por más que con-
serve esa estela de mirar desde abajo, ni tampoco un sistema de interpretación 
histórica, pero su amplitud permite sugestivos avances en la comprensión de 
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pautas de vida y resistencias, modas y tradiciones, relevancia de las mujeres y los 
marginados, aspiraciones y frustraciones sociales e individuales…, en espacios 
y tiempos bien distintos.

Los principales expertos y expertas en el análisis de la vida cotidiana en la 
España moderna se hacen presentes en este volumen, entre ellos los miembros 
de consolidados equipos de investigación de las universidades Complutense de 
Madrid, de Barcelona y de Granada, que a lo largo de los últimos tres lustros 
han colaborado estrechamente a través de proyectos coordinados. Pero no fal-
tan lógicamente destacados especialistas en esta materia, con grupos de trabajo 
no menos asentados en Valladolid, Galicia o Córdoba, entre otras áreas.

Por eso, a la hora de ofrecer una publicación conclusiva de un proyecto de 
investigación, sobre la realidad descrita y la experiencia acumulada, se hacía 
preciso abarcar muchos campos de estudio, susceptibles de ser enfocados por 
la visión de lo cotidiano, y a la vez con variados registros. Se trataba de recoger 
resultados de la investigación derivados directamente del proyecto junto a las 
aportaciones de grandes especialistas de la historiografía modernista en nuestro 
país y más ampliamente la referida a distintos ámbitos geográficos que confor-
maron la Monarquía hispánica. A esto obedece la articulación de la obra en 
apartados.

Respecto a los registros utilizados, como he puesto de manifiesto en la re-
flexión inicial, en algunos casos se trata de vías muy sólidas de penetración en el 
atrayente campo de la vida cotidiana. Por tanto, hay artículos en esta obra que 
reflejan el amplio bagaje de sus autores y autoras en ese campo. Me atrevería 
a decir que muchas de las principales autoridades de la materia nos ofrecen su 
aportación y, de camino, nos sirven para iluminar la senda que ha recorrido 
en España la historia de la vida cotidiana en los últimos años y que permite 
ponderar las posibilidades que se abren para los años venideros. Las reflexiones 
teóricas, que jalonan con solvencia el curso de una materia y su aparato concep-
tual, incluido también el terreno del disciplinamiento social, están garantizadas 
en las páginas de este libro.

Otro registro consiste en perfilar temáticas concretas sujetas a análisis, par-
celas novedosas que, me atrevo a decir, sólo han logrado carta de naturaleza 
desde el enfoque de la vida cotidiana. Suponen una gran riqueza de conoci-
miento e interpretación y nos presentan, a menudo de forma deslumbrante, 
la originalidad intrínseca a esta corriente de la vida cotidiana, con propuestas 
balbucientes que sin duda el tiempo irá consolidando; aquí se considera fun-
damental el papel de jóvenes investigadores. Y un tercer registro no es otro que 
el de temáticas clásicas, bien definidas por autores veteranos que, sin embargo, 
hacen en los últimos tiempos un esfuerzo por completar sus reflexiones histo-
riográficas con algunos rasgos propios de la vida cotidiana, o del concepto de 
disciplinamiento social, pues al ser una realidad siempre presente, aunque a 
menudo velada, el interrogatorio de viejas fuentes con nuevas preguntas aporta 
resultados muy significativos, a veces impredecibles.
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En cuanto a los campos de estudio, se han considerado hasta ocho. Se trata 
de campos muy en boga en la historiografía modernista española a día de hoy, 
por lo que la incursión en aspectos de la vida cotidiana resulta incluso espe-
cialmente reveladora. Porque ciertamente, tras estos estudios palpita la vida de 
hombres y mujeres en el pasado, de personas casi desconocidas, anónimas en 
la inmensa mayoría de los casos, cuyas realidades se han ido desvelando en el 
intento de dar a conocer esos rasgos cotidianos que perfilan al hombre, más que 
nunca, como verdadero protagonista de la historia.

Los relatos literarios, cronísticos, económicos o de festejos son uno de los 
escenarios para escudriñar aspectos cotidianos en torno a distintos escenarios 
urbanos, ya sean públicos ya privados, sin olvidar la calle, donde el diario acon-
tecer tenía siempre una amplificación mayor. La variedad de propuestas nos 
ofrece una forma de tomar el pulso a la vida, sobre todo para los siglos XVII y 
XVIII, en ámbitos diversos de España y de Italia. Esa amplitud contextual per-
mite también analizar algunos rasgos de la cotidianidad de las elites de poder, 
ligadas especialmente a la administración de la vasta Monarquía hispánica, sus 
consejos y los magistrados de sus tribunales, junto a personal de inferior escala; 
o los virreyes en Indias y personalidades del alto clero, con niveles de vida que 
se traducen en el día a día en una ostentación y visibilidad que nos revelan sin 
ambages las fuentes archivísticas.

Las elites cultas transitaban de forma especial por el mundo de los libros y 
la lectura, un campo ya clásico de los estudios sobre vida cotidiana. Así se ha 
puesto de manifiesto con el análisis de determinadas bibliotecas, entre las que 
se cuentan en este volumen bibliotecas familiares y de diplomáticos, bibliotecas 
eclesiásticas, tanto del clero regular como secular, y de miembros de las profe-
siones liberales; la cronología dieciochesca es especialmente relevante para este 
tipo de estudios. El mundo de la edición impresa se encuentra muy vinculado 
al de la enseñanza y la ciencia, que bajo el Antiguo Régimen en España tuvo un 
desarrollo que no superaba la medianía, en manos de distintas instancias, pero 
que permitió nutrir de especialistas los diversos campos de la administración. 
Se analizan casos en el ámbito doméstico y femenino, en el universitario, en la 
enseñanza secundaria e incluso en las primeras letras. Algunas personalidades 
asimismo destacaron en el devenir diario del mundo de la ciencia.

Precisamente el enfoque de lo cotidiano incide de forma especial en los 
últimos años en el campo de las mujeres, destacando sin duda el tesón de re-
conocidas investigadoras. Dejan aquí sus aportaciones relativas al mundo de la 
realeza y de la alta nobleza, de la diplomacia y de la Iglesia, así como de sectores 
marginados y asistencia social, sin olvidar casos de abusos e imposición tan 
extendidos en una sociedad patriarcal. Es evidente que muchos de los trabajos 
sobre cotidianidad tienen como escenario el mundo urbano, pero a la vez desta-
can a día de hoy aproximaciones al ámbito rural, con una novedosa explotación 
de fuentes muy diversas que van desgranando aspectos de la vida material, de la 
alimentación y del vestido, o de las prácticas religiosas, realidades pre-caciquiles 
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y pautas para la organización del territorio o estereotipos en torno al mundo 
rústico.

La religiosidad es un campo de estudio muy transitado por la corriente 
historiográfica de la vida cotidiana, porque en él se hace palpable lo popular. 
Las costumbres cofrades, la multitud de devociones que conocieron un alcance 
generalizado, las prácticas sacramentales y la preocupación espiritual por vivos 
y difuntos constituyen aspectos para el análisis histórico, como lo es también el 
frecuente recurso a la divinidad ante dramáticos desastres colectivos. Por últi-
mo, el disciplinamiento social adquiere una dimensión sobresaliente en sustra-
tos de marginalidad, donde la violencia se hace cotidiana, en forma de delitos 
sexuales, acciones guerreras y las más diversas formas de pobreza y abandono. 
Son situaciones que requieren, al menos sobre el papel, una deliberada inter-
vención de la superioridad y que reflejan los entresijos del “contrato social” 
necesario para la supervivencia del Antiguo Régimen.

Las aportaciones en esos campos temáticos de más de una cincuentena de 
autores de diversa procedencia —de unas veinticinco universidades, entre las 
que se encuentran las de alguna investigadora portuguesa y varios italianos— 
permiten tomar el pulso a la actualidad del análisis de la vida cotidiana y del 
efecto que sobre ella ejercieron determinadas estrategias de disciplinamiento 
social. Una puesta al día necesaria en un ámbito de estudio en continua ebulli-
ción y con un notable predicamento entre consagrados investigadores y muchos 
noveles. Baste decir —algo no muy habitual— que casi la mitad de los trabajos 
llevan a su pie una rúbrica femenina.

Esos y otros motivos hacen de este libro una obra singular, y máxime cuan-
do se concibe como la conclusión de un proyecto de investigación, minucioso 
en sus contenidos y ambicioso en sus propuestas. Pero aún hay algo más. Desde 
el discurso sobre lo cotidiano, la visibilidad de las mujeres o las incursiones en 
la administración del Estado, pasando por los libros y lectores, la enseñanza y 
educación, para llegar hasta el análisis de la religiosidad popular, de la margi-
nación y el asistencialismo, son parcelas que han merecido el afán investigador 
de la profesora Inmaculada Arias de Saavedra a lo largo de casi cinco décadas 
de dedicación a la enseñanza y a la investigación, en el seno de la Universidad 
de Granada. De hecho, muchos de los estudios aquí presentes se apoyan en 
algunos de sus trabajos e, incluso algunos, son deudores directos de su extensa 
trayectoria investigadora.

Son, por tanto, contribuciones concebidas en reconocimiento a la amplia 
carrera y magisterio de quien hoy disfruta de la condición de Catedrática Emé-
rita en el área de Historia Moderna. Sus publicaciones científicas superan las 
doscientas cincuenta, incluyendo más de un centenar de aportaciones a con-
gresos y otros foros científicos, tanto nacionales como sobre todo internacio-
nales. Destacada es también su labor de gestión de encuentros de este tipo, 
debiendo subrayar los que ha coordinado en los últimos años en relación con 
la materia de historia de la vida cotidiana, resaltando asimismo la dirección de 
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tesis doctorales en campos como los que aquí se analizan: religiosidad popular, 
lecturas y alfabetización, disciplinamiento social…

La profesora Arias de Saavedra Alías nos ha dejado, pues, hasta la fecha des-
tacadas aportaciones historiográficas en temáticas cuya solvencia es reconocida 
dentro y fuera de nuestras fronteras, como el estudio de las Sociedad Económi-
cas de Amigos del País (que inició con su propia tesis doctoral), el análisis de las 
Reales Maestranzas de Caballería, los estudios sobre educación, en particular la 
enseñanza universitaria y los colegiales mayores, el abordaje de la religiosidad 
popular y de la variedad de cofradías que generaron en España, reflexiones so-
bre los miembros de la alta administración hispana, aportaciones al mundo del 
libro y sus lectores, observaciones sobre sociabilidad, fiestas y asistencia social 
en la España moderna y, desde luego, su labor revalorizadora de la vida cotidia-
na en toda su amplitud.

No puede sintetizarse, ni se pretende aquí, toda una vida al servicio de la 
universidad. Y mucho menos esos aspectos, más callados pero efectivos, como 
es la gestión del Departamento de Historia Moderna y de América de la Uni-
versidad de Granada, desde su secretaría, durante años como directora y conti-
nuadamente siendo miembro de su consejo de dirección. Y tampoco pasamos 
por alto los más de diez años dedicados en plenitud a la revista Chronica Nova, 
como directora de esta joya editorial de la Universidad de Granada y del moder-
nismo español. Desde esos cometidos y por su propia implicación personal, ha 
logrado establecer vínculos estables, especialmente de investigación, con otras 
universidades y equipos de trabajo, que ahora continúa sin desmayo desde su 
condición de profesora emérita o desde la presidencia del Centro de Estudios 
Históricos de Granada y su Reino. 

Cuantos escribimos en este volumen conocemos bien su sobresaliente ca-
pacidad de trabajo y su compromiso social, que ha manifestado siempre con 
su ejemplo en el ámbito de la enseñanza pública. Cuantos participan en este 
libro colectivo reconocen así su profesionalidad, su autoridad, su cercanía y su 
amistad, y ofrecen los estudios aquí contenidos como un merecido homenaje a 
quien constituye en la actualidad una referencia imprescindible de la historio-
grafía modernista española.

Miguel Luis López-Guadalupe Muñoz




